
Freitag 21.10.2022 Infos & Preise
08.00 	� Check-in mit Willkommenskaffee 

09.00 	� Begrüßung und Beginn des Vortrags:  
Intuitives Stillen – können wir als  
Fachpersonal auf die Reflexe von Baby  
und Mutter vertrauen? 
Dr.in med. univ. Kergi Leitgeb, Allgemein- 
medizin, IBCLC, LLL, Klagenfurt

10.15 	� 15 Jahre Stillambulanz im  
Pyhrn-Eisenwurzenklinikum Steyr 
Maria Großauer, DGKP, IBCLC, Steyr 

11.15 	 Mittagspause

12.45 	� Die Schilddrüse in der Schwangerschaft  
und Postpartalperiode 
Univ. Doz. Dr. Georg Zettinig,  
Schilddrüsenpraxis Josefstadt, Wien

13.30 	 Galaktogoga 
	 �Dr.in med. univ. Beate Pietschnig, Pädiatrie, 

IBCLC, Wien

14.15 	 Pause

15.00 	 Ethik in der Stillberatung 
	� Mag.a Beate Lamprecht, Hebamme,  

IBCLC, Salzburg

15.45 	� Stillen bei seltenen Fehlbildungen –  
die Ösophagusatresie 
Dr.in med. univ. Christiane Braumann,  
Gynäkologie, IBCLC, Linz  
Elisa Steiner, DGKP, IBCLC, Wien

17.15 	 Ende

Von 17.40 bis 19.30 Uhr findet die VSLÖ Generalver-
sammlung und Wahl des neuen Vorstandes statt.

Tagungsgebühren inkl. Mittagessen  
und Pausenverpflegung

Frühbuchung bis 22. Juni 2022 
  Kombiticket Mitglieder			   E 230,– 
  Kombiticket Nicht-Mitglieder		  E 270,–

Standard ab 23. Juni 2022
  Kombiticket Mitglieder			   E 250– 
  Kombiticket Nicht-Mitglieder		  E 290,–

Sonstiges
  Tagesticket				    E 170,– 
  �Abendveranstaltung am 21.10.2022  

(Steirisches Schmankerl-Buffet) 	 E  30,– 

Den Mitgliederpreis erhalten VSLÖ- & ELACTA-Mitglie-
der und TeilnehmerInnen in Ausbildung mit Nachweis.

ANMELDUNG ONLINE
www.stillen.at  —> Veranstaltungen —> Fortbildungen

Veranstaltungsort: Steiermarkhof,  
Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz

Es gelten am Veranstaltungstag die örtlichen und  
behördlichen Hygiene-Bestimmungen, sowie das  
aktuelle Hygienekonzept des VSLÖ.

VSLÖ Konto – Raiffeisenbank Sieghartskirchen
IBAN: AT40 3288 0000 0244 2952
BIC: RLNWATW1880

Bitte geben Sie bei der Überweisung Ihren Namen  
und „Stillen Graz 2022“ an.

Die Teilnahmegebühr bitte gebührenfrei für den 
Veranstalter überweisen. Anmeldebestätigungen und 
Rechnungen werden nicht automatisch versendet.

Die Anmelde- und Stornobedingungen, sowie den 
Haftungsausschluss finden Sie auf unserer Website 
www.stillen.at

Anmeldeschluss 30. September 2022

Der VSLÖ vergibt 2 Stipendium; schriftliches An-
suchen bis zum 22. Juni 2022 an president@stillen.at.

Fortbildungspunkte 
Für IBCLCs werden für die Vorträge 4,75 L-  
und 0,75 E-Cerps und für Workshops  
3,5 L/R/E Cerps vergeben.
Für Hebammen gibt es lt. ÖHG §37  
46 Fortbildungspunkte mit der Nr. 22-081E.  
Diese Veranstaltung ist DFP-approbiert.

Die Teilnahmebestätigung erhalten Sie vor Ort.

Abendveranstaltung  
Freitag 21. Oktober 2022

Für einen gemütlichen Tagesausklang ist um  
20.00 Uhr das Restaurant im Steiermarkhof vor Ort 
für uns reserviert. 

Der Küchenchef und sein Team werden uns mit 
einem steirischen Schmankerl-Buffet verwöhnen. 

Eine Anmeldung ist erforderlich! Verband der Still- und LaktationsberaterInnen Österreichs IBCLC

VSLÖ
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#STILLEN 
GRAZ2022

21. & 22. OKTOBER 2022

Steiermarkhof, 8052 Graz



WORKSHOPS FÜR IBCLCs 

WS 7	� Neues aus der Tragewelt –  
Die neue Welt der Tragen  
Michaela Lehner, Die Trageschule®  
Österreich & Schweiz, Baden

WS 8	� Kinesio Taping in der Stillzeit  
Margot Ollerieth, PT, IBCLC, Wien

WS 9 	� EEH Schreiende Babys – verzweifelte Eltern  
Angela Maria Frantal, DGKS, IBCLC,  
Waldneukirchen

WS 10 	 In guter Hoffnung – ein Mythos?  
	� Risiko und Schutzfaktoren werdender  

Eltern aus psychotherapeutischer Sicht  
Dr.in med. Marianne Wiener-Withalm,  
Psychotherapeutin, Wien

WS 11 	 „Lust und Frust beim Beikostbeginn“  
	� Der aktuelle Stand und Neuerungen  

zum Thema Beikost  
Mag.a Angelika Rössle,  
Ernährungswissenschafterin, IBCLC, Wien 

WS 12* 	Säuglings- und Kindernotfallshilfe  
	 �Mag.a (FH) Sandra Krempl-Spörk,  

Sozialpädagogin, Lehrtrainerin des  
österr. Roten Kreuz, Wien

Samstag 22.10.2022
8.30 – 12.00 Uhr

Samstag 22.10.2022
13.30 – 17.00 Uhr

Liebe TeilnehmerInnen und IBCLCs! 

Seit zwei Jahren werden wir immer wieder vor große 
Herausforderungen gestellt. Eine Zeit, in der sich viel 
in der Gesellschaft und auch in unserem Berufsleben 
gewandelt hat. 

Gemeinsam können wir den fruchtbaren Boden be-
reiten, der uns das Rüstzeug gibt, das wir brauchen, 
um Eltern bestmöglich zu informieren und in ihrem 
neuen Familienalltag zu begleiten. Aber auch, um 
ihnen in schwierigen Situationen den Rücken stärken 
zu können, entsprechend dem diesjährigen Motto 
der Weltstillwoche 2022 „Step up for breastfeeding 
– educate & support“ 

Die VSLÖ-Fortbildung #StillenGraz2022 wird Sie  
auf den aktuellen Stand bringen, Ihnen neues Wissen 
und frischen Schwung für Ihre tägliche Arbeit mit 
den Familien vermitteln und weitere aufschlussreiche 
Antworten auf mögliche Fragen in Ihren Beratungen 
geben.

Willkommen!

Mit herzlichen Grüßen

Elisa Steiner, IBCLC  
und das VSLÖ-Organisationsteam

WORKSHOPS FÜR IBCLCs  
(Check in 8.00 – 8.30 Uhr)
 
WS 1	� Neues aus der Tragewelt –  

Die neue Welt der Tragen  
Michaela Lehner, Die Trageschule®  
Österreich & Schweiz, Baden

WS 2	� Kinesio Taping in der Stillzeit  
Margot Ollerieth, PT, IBCLC, Wien

WS 3	� Verhütung, Sex & Co in der Stillzeit  
Wissenswertes über Zyklus, Kontrazeption 
und Sexualität rund um die Zeit nach  
der Geburt  
Mag.a Bri Wysoudil-Dobrowsky, Dipl. Familien-
planungs- & Sexualberaterin, IBCLC, Wien

WS 4 	 EEH Schreiende Babys – verzweifelte Eltern  
	 �Angela Maria Frantal, DGKS, IBCLC,  

Waldneukirchen

WS 5	 „Lust und Frust beim Beikostbeginn“  
	� Der aktuelle Stand und Neuerungen  

zum Thema Beikost  
Mag.a Angelika Rössle,  
Ernährungswissenschafterin, IBCLC, Wien 

WS 6*	 Säuglings- und Kindernotfallshilfe  
	� Mag.a (FH) Sandra Krempl-Spörk,  

Sozialpädagogin, Lehrtrainerin des  
österr. Roten Kreuz, Wien

	

* �Der VSLÖ reagiert auf die Veränderungen bei IBLCE 
und bietet daher einen speziellen Workshop an:

„Von IBCLCs, die 2023 oder später entweder  
durch Prüfung oder über CERPs rezertifizieren,  
verlangt das IBLCE während des fünfjährigen  
Rezertifizierungszeitraums einen Erste-Hilfe-Kurs.“

(Aus dem „Leitfaden für Rezertifizierung“  
unter www.iblce.org)

Ärztliche Leitung

Dr.in Gudrun Böhm, IBCLC 
Dr.in Christiane Braumann, IBCLC

Verband der Still- und LaktationsberaterInnen Österreichs IBCLC

VSLÖ VSLÖ
Verband der Still- und LaktationsberaterInnen Österreichs IBCLC

Haftung

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für  
Unfälle, Krankheit, Sach- und Personenschäden,  
Absagen von ReferentInnen oder ähnliches.

Kontakt

Gabi Flaschberger, IBCLC, 
g.flaschberger@stillen.at  
Fragen zur Anmeldung,  
Einzahlung:  
fortbildung@stillen.at 


