
Congress Leoben 
Altes Rathaus, Hauptplatz 1, 8700 Leoben

Vom Kolostrum 
bis zur Beikost

Rund um's Essen

18. und 19.11.2016Anmeldung online
www.stillen.at  
Fachpersonal —> Aktuelles —> Fortbildungen 
oder per E-Mail an: VSLÖ – Eva Böhm, IBCLC  
fortbildung@stillen.at, Tel. +43(0)664 739 176 57

Veranstaltungsort: Congress Leoben, Altes Rathaus, 
Hauptplatz 1, 8700 Leoben Steiermark

320 PKW-Abstellplätze. Vom Bahnhof ca. 15 Minuten 
zu Fuß zum Kongresszentrum.

„VSLÖ“-Zimmerkontingent im angrenzenden  
4-Sterne Hotel Kongress, Eingang Langgasse 10

Teilnahmegebühr 
inkl. Mittagessen und 2 Kaffeepausen

Freitag 18.11.16 
  Tageskarte				    E 150,–		
  VSLÖ/ELACTA-Mitglied		  E 115,–		
  TeilnehmerInnen in Ausbildung		  E 115,– 
  Abendveranstaltung Gösseum		  E 15,–

Samstag 19.11.16 – Workshops nur für IBCLCs 
  Tageskarte VSLÖ-Mitglied		  E 115,– 
  Tageskarte				    E 150,–

Kombi-Ticket für IBCLCs

  VSLÖ-Mitglied				   E 200,– 
  elacta-Mitglied				   E 240,– 
  Nicht-Mitglied				    E 280,–

Verband der Still- und LaktationsberaterInnen Österreichs IBCLC

VSLÖ

VSLÖ Konto – Raiffeisenbank Sieghartskirchen
IBAN: AT40 3288 0000 0244 2952
BIC: RLNWATW1880

Bitte geben Sie Ihren Namen bei der Überweisung 
an. Die Anmeldung wird mit der Überweisung der 
Teilnahmegebühr gültig. Die TeilnehmerInnenzahl 
ist begrenzt. Die Anmeldungen werden in der  
Reihenfolge des Zahlungseingangs berücksichtigt.
Anmeldebestätigungen werden nicht versendet.  
Bei Abmeldung wird eine Bearbeitungsgebühr  
von E 30,– einbehalten.

Fortbildungspunkte

Still- und LaktationsberaterInnen IBCLC erhalten  
am 18.11.16 4,75L und 0,5E Cerps und  
am 19.11.16 6L Cerps  
Registernummer: 316 02 AT

Hebammen erhalten lt. § 37(6) Heb.G am  
18.11.16 – 20 Pflichtfortbildungspunkte und am  
19.11.16 – 30 Pflichtfortbildungspunkte.  
Diese Veranstaltung ist DFP akkreditiert.

Die Teilnahmebestätigung erhalten Sie vor Ort.

Abendveranstaltung 18.11.2016 
„Echt steirisch“

Busfahrt und Führung im Bierbraumuseum Gösseum 
mit Verkostung, Brezen und Erinnerungsgeschenk.

Treffpunkt und Abfahrt: 18.45 Uhr an der Rezeption 
des Hotel Kongress neben dem Kongresszentrum

Gemütliches Beisammensein: 21.00 Uhr  
Ristorante Antonio, Franz Josef-Str. 10, 8700 Leoben

Bitte überweisen Sie für die Führung im Gösseum  
und den Bustransfer 15,– Euro.

Informationen

DSAin Anita Schoberlechner, IBCLC  
Präsidentin VSLÖ 
president@stillen.at 
Tel. +43(0)680 320 92 38 

Anmeldeschluss 01. November 2016



08.15 	 Einschreibung

08.45 	� Begrüßung  
DSAin Schoberlechner, IBCLC

09.00 	� Workshop 1 
Baby, warum isst du nicht? Fütterungs- 
probleme in der frühen Kindheit 
OÄ Dr.in Josephine Schwarz-Gerö	�

	� Workshop 2 
Der Schlüssel zu effektivem Saugen  
und gelungener Bindung 
Carolin Schallhammer, IBCLC 
Eva Ender, IBCLC

	� Workshop 3 
Beikost – Mit oder Ohne oder  
Alles Inklusive? 
Mag.a Bri Schrottmayer, IBCLC &  
Mag.a Angelika Rössle, IBCLC 

08.30 	� Registrierung  
mit „Guten Morgen“-Kaffee

09.30 	� Begrüßung  
DSAin Schoberlechner, IBCLC Präs. des VSLÖ 
Prim. Univ. Prof. Dr. George Ralph 
Prim. Univ. Prof. Dr. Reinhold Kerbl 
Sylvia Noè, MSc Pflegedirektorin

09.45 	� Die Relativität des Körpergewichts  
in den ersten Lebenstagen 
Univ. Prof. Dr. Reinhold Kerbl 
Vorstand der Abteilung für Kinder und  
Jugendlliche, LKH Hochsteiermark

Freitag 18.11.16 Samstag 19.11.16
Ärztliche Leitung: Fr. Dr.in Anna Trinkl, IBCLC

Liebe Stillberaterinnen und Stillberater,
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer!

Wir wollen Sie ganz herzlich zu unserer Fortbildung 
in die Universitätsstadt Leoben, in der schönen  
Steiermark, einladen.

Diesmal haben wir den Schwerpunkt auf die  
„Ernährung“ gelegt und gemeinsam mit dem Team 
des LKH Hochsteiermark tolle Vorträge vorbereitet. 

Willkommen!

12.00 	� Mittagessen und Regionalleiterinnentreffen 

13.00 	� Workshop 4 
Präpartale Kolostrummassage vertiefend  
Bettina Kraus, IBCLC

	� Workshop 5  
Der Schlüssel zu effektivem Saugen  
und gelungener Bindung 
Carolin Schallhammer, IBCLC 
Eva Ender, IBCLC

	� Workshop 6   
Beikost – Mit oder Ohne oder  
Alles Inklusive? 
Mag.a Bri Schrottmayer, IBCLC &  
Mag.a Angelika Rössle, IBCLC

16.00 	� Abschlussvortrag – 
Stillen & Zahngesundheit 
Dr.in Petra Drabo

17.00 	� Ende

Am Freitagabend wollen wir gemeinsam die  
steirische „Bierkultur interaktiv“ kennenlernen.  
Das Gösseum erwartet uns mit einer Führung und 
einer Bierverkostung. Abschließend treffen wir uns 
im Restaurant Antonio zum gemütlichen Ausklang.

Am Samstag bieten wir speziell für unsere IBCLC 
KollegInnen praxisrelevante Workshops an, um sich 
die neuesten Fachkenntnisse zum Thema „Rund  
um's Essen“ zu sichern und um Erfahrungen  
austauschen zu können.

Das VSLÖ Organisationsteam freut sich auf Sie!

Stipendium

Der VSLÖ vergibt für diese Veranstaltung zwei  
Stipendien. Stellen Sie Ihr schriftliches Ansuchen  
bis 15.10.2016 an president@stillen.at

10.25 	� Stillbegleitung  
eines Late-pre-term Babys  
Sabine Palan, IBCLC 
Christine Maier, IBCLC 
Andrea Obergruber, IBCLC 

11.40 	� Mittagessen: Schwarzer Adler/Hotel Kongress

13.00 	� Late preterm infants – eine unterschätzte  
Herausforderung?  
OÄ Dr.in Anna Trinkl, IBCLC

13.45 	� Muttermilch – Bekanntes & Neues 
Gabriele Nindl, IBCLC, Direktorin EISL

14.45 	� Kaffeepause

15.20 	� Eisen – wer, wann, warum, wieviel, woher?  
Dr.in Beate Pietschnig, IBCLC

16.20 	� Grenzgang zwischen Information & Werbung 
Der WHO Kodex – wenn nicht gestillt wird  
Andrea Hemmelmayer, IBCLC

17.05 	� Ende

17.20 	� Generalversammlung: Tätigkeitsbericht,  
Budget, Wahl des neuen Vorstands


