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„Lebensrettende 
Sofortmaßnahmen für IBCLCs“

Verband der Still- und LaktationsberaterInnen Österreichs IBCLC

VSLÖ

ERSTE HILFE
WORKSHOP

ONLINE WEBINAR

Die Teilnahmegebühr bitte gebührenfrei für den 
Veranstalter überweisen. Anmeldebestätigungen und 
Rechnungen werden nicht automatisch versendet.

Die Anmelde- und Stornobedingungen, sowie den 
Haftungsausschluss fi nden Sie auf unserer Website 
www.stillen.at

Anmeldeschluss und Eingang Teilnahmegebühr: 
11. April 2022

(Danach können aus technischen Gründen leider 
keine TeilnehmerInnen mehr zugelassen werden!)

Kontakt 

Elisa Steiner, IBCLC, 
e.steiner@stillen.at 
(Technik, Organisation)
Fragen zur Anmeldung, 
Einzahlung: 
fortbildung@stillen.at

Anmeldung online

19. April 2022, 17.00 – 20.30 Uhr

Teilnahmegebühr

�  Nur für VSLÖ- & ELACTA-Mitglieder: € 75,–

TeilnehmerInnen-Begrenzung: 25 Personen

VSLÖ Konto – Raiffeisenbank Sieghartskirchen
IBAN: AT40 3288 0000 0244 2952
BIC: RLNWATW1880

Bitte geben Sie Ihren Namen und 
„Erste Hilfe April 2022“ bei der Überweisung an.

www.stillen.at  —> Veranstaltungen —> Fortbildungen

19. April 2022
17.00 – 20.30 Uhr



Dienstag 19. April 2022

16.45 Technik-Check-in für TeilnehmerInnen 

17.00  Begrüßung und Beginn des online Workshops 
Erste Hilfe bei Säugling und Kind (inkl. Pause)

20.30 Ende der Veranstaltung

Der online Workshop wird nicht aufgezeichnet.

Ablauf

Liebe TeilnehmerInnen und IBCLCs!

In diesem 3-stündigen Workshop können Sie 
Ihr Wissen rund um das Thema Erste Hilfe in 
Notsituationen auffrischen und vertiefen.

Inhalte

�  Wiederbelebungsmaßnahmen

�  Bewusstlosigkeit bei Säuglingen und Kleinkindern

�   Erste Hilfe Maßnahmen bei Temperaturextremen 
(Hitze- und Kälteunfälle)

�   Maßnahmen bei Verschlucken und 
Atemwegsverlegungen

�  das 1x1 der Unfallprävention

�  Verbrennungen – das Spiel mit dem Feuer

�  Beruhigungstools für Eltern

Mit diesem Update, sind Sie am neuesten Stand der 
lebensrettenden Sofortmaßnahmen und haben auch 
Ideen, wie Sie dadurch mögliche Fragen in Ihren 
Beratungen beantworten können. 

Vortragende/Kursleitung

Mag.a (FH) Sandra Krempl-Spörk, Sozialpädagogin, 
Lehrtrainerin des österr. Roten Kreuz, Wien

Willkommen!

Verband der Still- und LaktationsberaterInnen Österreichs IBCLC

Bewusstlosigkeit bei Säuglingen und Kleinkindern

Erste Hilfe Maßnahmen bei Temperaturextremen 

Mit diesem Update, sind Sie am neuesten Stand der 
lebensrettenden Sofortmaßnahmen und haben auch 

 (FH) Sandra Krempl-Spörk, Sozialpädagogin, 

Mit herzlichen Grüßen

Elisa Steiner, IBCLC 
und das VSLÖ-Organisationsteam

VSLÖ

Ärztliche Leitung

OÄ Dr.in Gudrun Böhm, IBCLC
OÄ Dr.in Christiane Braumann, IBCLC

Fortbildungspunkte

Für IBCLCs werden 3 Cerps vergeben.
Für Hebammen werden Fortbildungspunkte 
lt. ÖHG §37 beantragt. 
DFP-Approbation wird angesucht.

Die Teilnahmebestätigung erhalten Sie nach dem 
online Workshop per E-Mail zugesendet.

Der VSLÖ reagiert auf die Veränderungen bei 
IBLCE und bietet daher schon jetzt diesen 
speziellen Workshop an:

„Von IBCLCs, die 2022 oder später entweder 
durch Prüfung oder über CERPs rezertifi zieren, 
verlangt das IBLCE während des fünfjährigen 
Rezertifi zierungszeitraums einen Erste-Hilfe-Kurs.“ 
(Aus dem „Leitfaden für die Rezertifi zierung“ 
unter www.iblce.org)


